


Lic. Kinesiólogo Fisiatra Mariano Aguilo

Klgo Fstra UBA
Director del Posgrado en Rehabilitación Vestibular y Alteración del Equilibrio - Córdoba- Argentina  
Director del Curso de Rehabilitación Vestibular y Alteración del Equilibrio
Director de la Formación en Estrategias para la Rehabilitación del Ligamento Cruzado anterior  
Ex Profesor de la Universidad Nacional de Hurlingham
Integrante del Grupo GENO (Grupo de Neurología)  
Posgrado en Klgia Deportiva (UBA)
Posgrado en Técnicas de Corrección Postural (AAK)
Posgrado en Acupuntura Kinésica (AAK)
Formaciones en Rehabilitación Vestibular (Central y Periférico)  
Formación en Rehabilitación de Disfunciones Tenporomandibulares  
Formación en técnicas Metamericas Reflejas (TMR)
Ex Deportologo de la Primera división del Club Atlético Argentinos de Quilmes  
Ex Deportologo de Divisiones Inferiores de Quilmes Atlético Club

Dirigido a licenciados, o estudiantes del últimos año y servicio social, afines al  
área de la salud (Terapeutas Físicos, Fisioterapeutas, Kinesiólogos,  
Rehabilitadores, Médicos y Médicos Rehabilitadores).
Se deberá entregar vía mail comprobante que acredite que estas dentro de
los requisitos indicados para este curso, más número de celular de contacto
para el armado de su ficha personal!!!
Avalado por la Universidad Politécnica de la Zona Metropolitana de
Guadalajara, la cual está inscrita y avalada en la SEP.
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Objetivos
Anatomía Vestibular
Organización del sistema vestibular  
Equilibrio
Anatomía del oído
Laberinto anterior/laberinto posterior  
Leyes de Ewald  
Utrículo/Sáculo/Conductos semicirculares

/Cóclea/Acueducto coclear/Células
ciliadas/Órgano de Corti/Membrana tectoria
• Ganglio de Scarpa/Nervio vestíbulo auditivo
Endolinfa/Perilinfa
• Neurofisiología del sistema vestibular
• Vías esteatoacusticas
• Proceso de transducción mecano eléctrica
• Ley de Fluorens
• Nervios vestibulares/Núcleos vestibulares

• Anatomía Ocular
• Movimientos Oculares/ Musculatura ocular
• Movimiento voluntarios
• Movimientos involuntarios
• Reflejo vestíbulo-oculares (RVO)
• Reflejos Optocineticos
• Movimientos sacádicos/ ejercicios
• Nistagmus
• Clasificación y tipos
• Ley de Alexander
• Ametropías
• Miopía/Hipermetropía/Astigmatismo
• Presbicia
• Catarata
• Control Oculo-Cefalico-Podalico  

RVO: Evaluación
Test de Rinne/Test de Weber
RVE agitación oculocefalica sensibilizado



• Evaluación de los signos dinámicos: Nistagmo
de cefálica(Headshaking Nistagmus)

• Prueba de Halagyi(Headimpulse Test/  
Maniobra

• Prueba de Romberg/ Prueba de Romberg
• Prueba del Índice
• Prueba Unipodal
• Marcha de Unterberger/Fukuda
• Test de indicación de Barany
• Marcha de Babinsky-Well
• Alineación Postural
• Valoración de las alteraciones del equilibrio
• Posturografia
• Prueba Calórica
• Impulso Cefálico (HIT)
• Video oculografia
• Cetosis
• Mal de Debarquemt

• Cefalea
• Tensional
• Migraña: con y sin aura
• Trigeminal
• Caídas
• Factores Intrínsecos y Extrínsecos
• Estructuras más afectadas/Causas
• Síndrome geriátrico de caídas
• Test de caídas
• Hipovitaminosis D
• Vértigo
• Vértigo Objetivo
• Vértigo Subjetivo
• Algoritmo del vértigo
• Presíncope
• Sincope
• Desequilibrio
• Hipotensión Ortostatica
• Tinnitus
• Neuronitis Vestibular



• Enfermedad de Menier
• Definida, probable o posible
• Diagnóstico diferencial
• VPPB (vértigo posicional paroxístico  

benigno)
• VPPB posterior/ VPPB anterior
• Cupulolitiasis/ canalolitiasis
• Nistagmus geotrópico/Ageotrópico
• Tratamiento
• Maniobras
• Maniobra de Dix-Hallpike
• Maniobra de Brandt y Daroff
• Maniobra liberadora de Semont
• Maniobra de Reposicionamiento de Epley
• Maniobra de Pagnini/MC CLURE
• Maniobra de Lempert
• Maniobra de Barbacoa
• Maniobra liberadora de Gufoni

• Compensación y Habituación
• Alteraciones del aparato vestibular
• Periféricas
• VPPB/Neuronitis vestibular/E.De  

Meniere/Vértigo  
cervical/Ototoxicosis/Otoesclerosis/  
Neuroma del VIII par/Presbivertigo

• Centrales
• Migraña vestibular/ Síndrome de la Aica/  

Enfermedad de Parkinson/Síndrome de  
Wallenberg/ Enfermedad de Arnold-Chiari/  
Epilepsia vestibular

• Tratamiento
• Tratamiento quirúrgico
• Ejercicios de compensación y habituación
• Ejercicios oculares/ Ejercicios propioceptivos
• Casos clínicos
• Conclusión
• Bibliografía



Sábado 6 de Febrero Domingo 7 de Febrero MODALIDAD

HORARIO:

7 AM a 4 PM.

HORARIO:  

7 AM a 4 PM.

21 HORAS cátedra de  

formación presencial,  

repartida en ambos días.

NOTA: Asistir con ropa cómoda para realizar las prácticas.

Según la dinámica del grupo podría extenderse 1 hora el cursado. 

ESTRUCTURA DEL CURSO



30 alumnos

$ 3000 MXN

Online

Se aparta el lugar y se congela el valor con $ 1000 pesos mxn por
consignación a la cuenta del PASO 3. El resto se saldará en
efectivo el día de la capacitación.

https://forms.gle/28kPMfbQyRH2yKRC8

+52 1 346 1127125

https://forms.gle/28kPMfbQyRH2yKRC8

